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Ansökan om föreningsbidrag för sommarlovet 
2023 från föreningen Tidigt Föräldrastöd 

Förslag till beslut 
1. Socialnämnd Nordost beslutar att bevilja särskilt aktivitetsbidrag om 178 366 

kronor till Tidigt föräldrastöd. Föreningsbidrag ges för öppen, avgiftsfri 
verksamhet till barn och unga under sommarlovet 2023.Beslutet förklaras 
omedelbart justerat. 

Sammanfattning 
Föreningen är främst aktiv i Lövgärdet där den till stor arbetar mot nyanlända kvinnor, 
med en tydlig socialt stödjande inriktning. Föreningen söker föreningsbidrag för diverse 
aktiviteter under sommarlovet 2023. Aktiviteterna ska riktas till sammanlagt ca 600 barn i 
området. 

Enligt anvisningen för föreningsbidrag till civilsamhället i Socialnämnd Nordost 
prioriteras kostnader för lovverksamhet som är öppen, avgiftsfri och tillgänglig för alla. 
Arvodering för tillfälliga ledarinsatser och hyror för kortare arrangemang kan få bidrag 
också. Aktiviteter i föreningarnas regi kompletterar förvaltningens utbud. Aktiviteterna 
kommer att annonseras i kalendarium på goteborg.se. 

Bedömning ur ekonomisk dimension 
Föreslagna medel belastar anslagen för föreningsbidrag under 2023 med 178 366 kronor. 

Bedömning ur ekologisk dimension 
Förvaltningen har inte funnit några särskilda aspekter på frågan utifrån denna dimension. 

Bedömning ur social dimension 
Kostnadsfria lovaktiviteter skapar förutsättningar för en meningsfull fritid för alla barn 
och unga på lika villkor i ett område med många sociala utmaningar. Dessa aktiviteter är 
mycket betydelsefulla ur folkhälsoperspektivet. Aktiviteter i föreningarnas regi 
kompletterar förvaltningens utbud. 

Samråd 
Ärendet skickas till ungdomsråden för information och möjlighet att lämna synpunkter 
inför socialnämndens sammanträde. 

Samverkan 

Information i förvaltningens samverkansgrupp, FSG, den 23 maj 2023. 

Socialförvaltning Nordost 
 

  

Tjänsteutlåtande 
Utfärdat 2023-05-10 
Diarienummer N163-0540/23 
 

Handläggare: Ali Ghaleb 
Telefon: 031-365 23 63 
E-post: ali.ghaleb@socialnordost.goteborg.se 
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Ärendet  
Föreningen Tidigt Föräldrastöd söker föreningsbidrag för följande aktiviteter: Jumpyard, 
Universeum, Laserdome, bowling, Borås djurpark (inkl. transport), Stinsen, Leo’s 
lekland, resa till Danmark, Lerumsbadet, dagsutflykter inom Göteborg samt till transport 
(kollektivtrafik för barn/unga samt vuxna).  

Beskrivning av ärendet 
Socialnämnd Nordost har den 20 april 2021 beslutat om Anvisning för föreningsbidrag 
till civilsamhället i socialnämnd Nordost. Anvisningen är ett lokalt komplement till 
Göteborgs Stads riktlinje för föreningsbidrag till civilsamhället. 

För att kunna få bidrag från socialnämnden Nordost behöver föreningen eller aktiviteten, 
utöver de kriterier som ställs i Göteborgs Stads riktlinje för föreningsbidrag, ha en lokal 
anknytning och/eller vara till nytta för de boende inom stadsområdet.   

Enligt socialnämndens delegationsordning ska ansökan om bidrag till föreningar och 
organisationer beslutas av nämnden om det överstiger 3 prisbasbelopp (1 pbb är 52 500 
kronor 2023). 

Ansökan avser 
De ansökta medlen är planerade att finansierade flera utflykter för cirka 600 unika barn. 
Utflyktsmålen är Borås djurpark, skärgården, rundtur med sightseeingtjänsten Stinsen, 
Universeum, Jumpyard, bowling, Laserdome, Borås djurpark, Lerumsbadet, dagsutflykter 
inom Göteborg.  

Beskrivning av föreningen 
Föreningen är främst aktiv i Lövgärdet där den till stor del med sina kulturtolkar arbetar 
mot nyanlända kvinnor, och där deras språkliga och kulturella kompetens har visat sig 
vara välfungerande. Ett nära samarbete med kommunen har funnits under flera år och 
förvaltningen ser i nuläget över möjligheten att fortsätta detta. Tidigt Föräldrastöd arbetar 
för att stärka vuxna i deras roll som föräldrar. Främst de föräldrar som har ett annat språk 
än svenskan som modersmål. De anordnar kurser och kortare utbildningar för föräldrarna 
så att de kan stötta sina barn från tidig ålder upp i ungdomsåren. De har också ett 
samarbete med Familjecentralen och Socialkontoret i Lövgärdet. Föreningen samarbetar 
också med Integrationscentrum. 

Tidigare erhållet föreningsbidrag 
Föreningen har inte beviljats föreningsbidrag av Socialförvaltningen Nordost. 

Förvaltningens bedömning 
Föreningen har inkommit med en ansökan med ett stort antal aktiviteter. Förvaltningen 
har säkerställt att aktiviteterna ska spridas på många individer, upp till 600 stycken och 
bedömer därför att föreningens erbjudanden till barn i området kompletterar andra mindre 
kostsamma aktiviteter som pågår i Lövgärdet under sommaren. 
 
Enligt anvisningen för föreningsbidrag till civilsamhället i Socialnämnd Nordost 
prioriteras kostnader för lovverksamhet som är öppen, avgiftsfri och tillgänglig för alla. 
Arvodering för tillfälliga ledarinsatser och hyror för kortare arrangemang kan också få 
bidrag. Aktiviteter i föreningarnas regi kompletterar förvaltningens utbud. Aktiviteterna 
kommer att annonseras i kalendarium på goteborg.se. 
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Föreningsstöd i socialförvaltningen Nordost föreslår att ett särskilt aktivitetsbidrag om 
178 366 kronor beviljas enligt följande 
 
 
Diverse aktiviteter för barn och unga 
Ansökt 138 100 kr – Beviljas 121 850 kr – Avslås 16 250 kr 
 
Biljetter till kollektivtrafik för barn och unga 
Ansökt 45 036 kr – Beviljas 45 036 kr 
 
Kollektivtrafik för ledare 
Ansökt 6 480 kr – Beviljas 6 480 kr 
 
Inträde för ledare 
Ansökt 5 000 kr – Beviljas 5 000 kr 
 
Motivering till avslag 

Besök på Leo's Lekland ser Socialnämnden Nordosts Föreningsstöd på som icke lärande 
aktivitet och anser att aktiviteten inte ska finansieras med föreningsbidrag. Det föreligger 
inga särskilda skäl att bevilja beloppet. 
Praxis är att inte bevilja för aktiviteter som ligger utanför Sverige, en resa till 
Fredrikshamn beviljas inte av den anledningen. Det föreligger inga särskilda skäl att 
bevilja beloppet. 
Således avslås totalt 16 250 kr som avser kostnaden för Leo’s lekland och resa till 
Fredrikshamn.  

Socialförvaltning Nordost 
 
 

 

 

Fredrik Johansson 
Förvaltningsdirektör 

 

Tobias Gröndahl 
Avdelningschef 

 



Ärendeutskrift
Ärendenamn: Lokalt Utvecklingsbidrag Nordost - SOMMARLOV och enstaka aktivitet - Tidigt 
föräldrastöd - 2023

Ärendenummer: 1484

Ansökan om utvecklingsbidrag

Frågor

Föreningens uppgifter

Föreningens namn

Tidigt föräldrastöd

Föreningens organisationsnummer

802473-9412

Föreningens typ

Ideell förening

Beskrivning av föreningens verksamhet

Att stärka mammor och pappor i deras roll som föräldrar. Främst de föräldrar som har 
ett annat språk än svenskan som modersmål. Vi anordnar kurser och kortare 
utbildningar för föräldrarna så att dom kan stötta sina barn från tidig ålder upp i 
ungdomsåren. Vi har också ett extra nära samarbete med Familjecentralen och 
Socialkontoret i Lövgärdet. Vi samarbetar också med Integrationscentrum.

Aktivitetens uppgifter

Aktivitetens namn

Sommarlovs aktiviteter

Aktiviteten beräknas starta

2023-06-14

Aktiviteten beräknas sluta

2023-08-15

Plats för aktiviteten
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Runt omkring Göteborg

Målgrupp/ Målområde

Barn och ungdom (7-25 år), Personer med funktionsnedsättning, Flickor (7-25 år), 
Pojkar (7-25 år), HBTQI-personer, Ledarförsörjning/ ledarutveckling, Jämställdhet och 
inkludering, Unga vuxna (18-25 år), Integration

Beskrivning av aktiviteten

Vi kommer under sommarlovet göra en hel del olika aktiviteter med föräldrar och barn. 
Främst kommer vi att göra aktiviteter med de föräldrar som har det extra svårt 
ekonomiskt. Vi vill att så många som möjligt skall få vara med på våra utflykter och 
många familjer har just nu inte ens råd med bussbiljetter. Vi räknar med fler utflykter 
som bara kräver bussbiljetter. Men även vissa där inträde behövs. Tanken med våra 
utflykter är att barnen och även föräldrar skall få röra på sig. Det kan vara i form av 
Jumpyard, Bowling men även åka till någon ö att bada, även Universeum står högt på 
listan där också lärande ingår för både stor och liten. Vår tanke med utflykterna är 
också att deltagarna själva efter att vi gjort utflykter skall ta sig runt och titta på det 
som dom tyckte om av det vi gjort tillsammans. Att bli mer självständiga i sin egen 
stad.I vår förening så har vi även ett sidoprojekt som heter Mentormammor som har sitt 
säte i Bergsjön. Vi kommer att ansöka tillsammans. Vi kommer att söka för 4 olika 
språkgrupper Arabiska, Somaliska, Persiska/dari och Tigrinja + för Mentormammor. 
Alltså för 5 grupper. Varav mentormammor består av 3 språkgrupper och ca 200 
deltagare. Tidigt föräldrastöd har ca 600 deltagare.

Förväntade antal deltagare och ledare

Antal unika deltagare (varje person räknas endast en gång)

600

Antal deltagare totalt (varje person kan räknas flera gånger)

1030

Antal ledare totalt

90

Varav ledare 15-25 år

40

Budget

Hur mycket ansöker ni om för aktiviteten?

194616

Ansökta kostnader för aktiviteten
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Vilka kostnader söker ni bidrag för?

Typ av ansökt 
kostnad

Belopp

Jumpyard 37250
Universeum 22100
Laserdome 4000
Bowling 2000
Borås djurpark 
inkl. buss

36.000

Stinsen 5000
Leo´s lekland 11250
Danmark Gbg-
Fredrikshamn

5000

Lerums badet 2000
Dagsutflykter 
inom Göteborg 
med 
kollektivtrafik tex 
till Vrångö, 
Botaniska, 
Slottsskogen , 
Angereds arena

13500

Kollektivtrafik så 
alla barn kan ta 
sig till 
aktiviteterna

45036

Kollektivtrafik 
för ledare

6480

Inträde för olika 
aktiviteter för 
ledare

5000

Summa 158652
Intäkter för aktiviteten

Intäkt ansökt bidrag

194616

Intäkter övriga 
 (T.ex bidrag från andra givare,  
försäljning, sponsorer, egen insats)

Typ av intäkt Belopp
0

Summa 0
Summa intäkter

194616

Marknadsföring
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Hur ska aktiviteten marknadsföras?

Ingen marknadsföring utåt Våra aktiviteter kommer att marknadsföras via våra sociala 
nätverk. Framförallt på Whatsapp detta eftersom där finns alla våra ca 600 deltagare i 
Tidigt föräldrastöd och ca 200 deltagare i Mentormammor. Deltagarna sprider 
aktiviteterna mun till mun. Självklart så får andra barn följa med på våra utflykter även 
om int föräldrarna är deltagare i vår förening. Vi känner ju inte alla men väldigt många.

Uppföljning

Hur ska aktiviteten följas upp?

Vi har tillsammans valt vad vi vill göra för våra deltagare. Vi kommer under hela 
perioden dokumentera vad vi gör på de olika aktiviteterna. Målet är ju att barnen och 
deras föräldrar skall känna att sommaren har varit positiv. Både för kropp och knopp.

Dokument

Ladda upp dokument

Tidigt föräldrastöd Sommaraktiviterer 2023.docx

Ladda upp dokument

Tidigt föräldrastöd Sommaraktiviteter 2023 Språkgrupper Mentormammor.docx

Kommentar
Om ni anser att ansökan är ofullständig så hör av er så får jag komplettera med det ni 
önskar.

Beslutsförslag av handläggare

Frågor

Beviljas ansökan?

ja

Förslag till beslut

Socialnämnd Nordost beslutar att bevilja särskilt aktivitetsbidrag om 178 366 kronor 
till Tidigt Föräldrastöd. Föreningsbidrag ges för öppen, avgiftsfri verksamhet till barn 
och unga under sommarlovet 2023.

Uppfyller organisationen kraven i riktlinjen för bidragsgivning

ja
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Förvaltningens bedömning

Enligt anvisningen för föreningsbidrag till civilsamhället i Socialnämnd Nordost 
prioriteras lovverksamhet som är öppen, avgiftsfri och tillgänglig för alla. Arvodering 
för tillfälliga ledarinsatser kan få bidrag. 
Aktiviteten kommer att annonseras i kalendarium på goteborg.se. Aktiviteter i 
föreningarnas regi kompletterar förvaltningens utbud. 
Föreningsstöd i Socialförvaltningen Nordost föreslår att ett särskilt aktivitetsbidrag om 
178 366 kronor beviljas enligt följande: 

- Aktiviteter                       Ansökt 138 100 kr – Beviljas 121 850 kr - Avslås 16 250  
- Kollektivtrafik för barn  
Ansökt 45 036 kr – Beviljas 45 036 kr 
- Kollektivtrafik för vuxna  
 Ansökt 6 480 kr – Beviljas 6 480 kr 
 - Inträde för ledare  
 Ansökt 5 000 kr – Beviljas 5 000 kr 
 Motivering för avslag: 
 Besök på Leo's Lekland ser Socialnämnden Nordosts Föreningsstöd på som icke 
lärande aktivitet och anser att aktiviteten inte ska finansieras med föreningsbidrag. Det 
föreligger inga särskilda skäl att bevilja beloppet.  
 Praxis är att inte bevilja för aktiviteter som ligger utanför Sverige, en resa till 
Fredrikshamn beviljas inte av den anledningen. Det föreligger inga särskilda skäl att 
bevilja beloppet.  
 Föreningen ska kunna visa att bidraget har använts på ett sätt som följer 
bidragsbeslutet som skickas ut till föreningen. 
Föreningen ska kunna redovisa statistik för aktiviteten, inklusive närvaro vid olika 
tillfällen och genus, ålder samt i möjligaste mån hemort på deltagarna. 

Socialnämnd Nordost

Ansökt belopp

194616

Bidragsbelopp

178366

Vilken instans ska fatta beslut

Nämnd

hämta diarienummer

Ja

Redovisningsdatum
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2023-09-11

Kommentar
Ingen kommentar

Tillstyrkan av Enhetschef

Frågor

Bedömning

Tillstyrker beloppet Åsa Grellsgård

Kommentar
Ingen kommentar
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Ingen kommentar

Tillstyrkan av Enhetschef

Frågor

Bedömning

Tillstyrker beloppet Åsa Grellsgård

Kommentar
Ingen kommentar



Sommaraktiviterer 
2023 Tillfällen 

Barn 
totalt 

Vuxna 
totalt  

Sökta 
pengar                     

                          

Jumpyard 8 400 20  37.250:-                     

                          

Universeum 7 130 14  22100:-                     

                          

Laserdome 1 20 2  4000:-                     

                          

Bowling 2 30 4  2000:-                     

                          

Borås djurpark inkl. buss 2 60 10  36.000:-                     

                          

Stinsen 4 50 8  5000:-                     

                          

Leo´s lekland 4 50 8  11250:-                     

Danmark 1 30 6 5000:- 

                          

Lerums badet 1 10 4  2000:-                     

                          

Dagsutflykter inom Göteborg  250 15  13500:-                     

Slottsskogen, Vrångö, 
Botaniska                          

                          

Unika tillfällen  ca 30  1030 91                       

Unika barn   ca 600                        

                          
 



Sommaraktiviteter 
2023    

Kollektivtrafik till 
och från 
aktiviteterna 

     

Arabiska     

Universeum 
30 barn x 170:- 
= 5100:-    

Laserdom 
20 barn x 200: 
= 4000:-    

Jumpyard X 1 
Hela hallen 
5000:- 50 barn    

Bowling 

30 barn = 8 
banor = 250:-/ 
bana = 2000:-    

Dagsutflykter tex Vrångö, Botaniska, 
Slottsskogen Angereds arena 

150 barn X 54:- 
= 8100:-    

Kollektivtrafik till och från aktiviteterna 
280 X 54         
= 15.120:-    

     

   24200:- 15.120:- 

     

Somaliska     

Boråsdjurpark X 2  
40 vuxna + 60 
barn 

60 barn x 
300:- = 
18.000:-   

Buss X 2 
9000:- x 2       
= 18.000:-     

Jumpyard x 2  
Hela hallen X 2 
= 100 barn 

5000:- x 2 = 
10.000:-   

Kollektivtrafik till och från aktiviteterna 
100 barn X 54:- 
= 5400:-    

   46.000:- 5400:- 

     

Persiska/Dari     

     

Jumpyard X 1 

Hela hallen = 
5000:- / 45 
barn    

Stinsen 
25 barn x 100:- 
= 2500:-    

Universeum 
25 barn X 170: 
= 4250:-    

Leo´s lekland 
25 barn X 250- 
= 6250:-     

Danmark 
30 barn X 150:- 
=4500:-    



Kollektivtrafik till och från aktiviteterna 
150 barn X 54:- 
= 8100:-    

   22.500:- 8100:- 

     

Tigrinja     

     

Jumpyard 
15 barn X 150:- 
= 2250:-    

Universeum 
15 barn X 170:- 
= 2550:-    

Leo´s lekland 
10 barn X 250:- 
= 2500:-    

Lerumsbadet 
10 barn X 200:- 
= 2000:-     

Kollektivtrafik till Lerum  
10 barn X 60:- 
= 600:-     

Kollektivtrafik till och från aktiviterena 
50 X 54:-         
= 2700:-    

   9900:- 2700:- 

     

Mentormammor     

Jumpyard X 3 
Hela hallen X 3 
= 15.000:-     

Universeum 
60 barn X 170: 
= 10200:-    

Stinsen 
25 barn X 100:- 
= 2500:-    

Leo´s lekland 
10 barn X 250:- 
= 2500:-     

Dagsturer Tex Vrångö Slottsskogen 
Angereds arena  

100 X 54 = 
5400:-    

Kollektivtrafik till och från aktiviteterna 
254 barn X 54:- 
= 13716:-    

   35600:- 13716:- 

     

Kollektivtrafik   45036  

Aktiviteter   138200  

Kollektivtrafik för ledare    6480  
Inträde för olika aktiviteter för ledare 
5000:-   5000  

Totalt   194716  

     

     



     
 







	
Verksamhetsberättelse	2021		
för	föreningen		
Tidigt	Föräldrastöd	

	
	
	
Möten:		
Årsmöte	hölls	genom	zoom	den	9	maj	2021.	
Sju	styrelsemöten	hölls	under	2021,	de	flesta	på	distans.		
	
Allmänt	om	år	2021	
Året	innebar	en	god	utveckling	av	föreningens	verksamhet.	Vid	slutet	av	året	hade	vi	29	
anställda,	varav	18	kulturtolkar.	Samt	ca	20	timanställda	doulor.	Basen	för	arbetet	var	
föreningens	mötesplats	Kryddan	i	Lövgärdet	Centrum.	Den	växande	verksamheten	har	medfört	
behov	av	större	administration	och	fler	projektledare,	och	vi	har	även	hyrt	en	kontorslokal	i	
Lövgärdet	Centrum.	På	grund	av	pandemin	har	de	flesta	kurser	och	möten	hållits	digitalt.	Vi	har	
därigenom	nått	fler	deltagare	än	tidigare,	det	har	fungerat	bra	att	ställa	om	till	digitala	möten.		
	
Doula	&	Kulturtolk	
Sedan	början	av	2020	driver	föreningen	verksamheten	Doula	och	Kulturtolk,	genom	ett	IOP-
avtal	med	Västra	Götalandsregionen.	Avtalet	innebär	att	under	året	stödja	ca	230	kvinnor	som	
inte	talar	svenska,	under	deras	graviditet	och	förlossning.		Dessutom	innefattar	IOP-avtalet	med	
regionen	ett	tilläggsuppdrag	att	informera	utlandsfödda	kvinnor	om	sexuell	och	reproduktiv	
hälsa	och	rättigheter.	Detta	görs	av	doulorna	som	talar	olika	språk.	Verksamheten	har	fungerat	
bra	under	året.	Det	finns	20	doulor	som	är	timanställda	för	uppdragen,	samt	17	av	våra	
månadsanställda	doulor/	kulturtolkar	som	delvis	arbetar	inom	verksamheten.	Trots	pandemin	
har	verksamheten	fungerat	bra,	även	om	vissa	uppdrag	måste	göras	med	telefonkontakt	med	
kvinnan	under	förlossningen.	Vi	genomförde	fler	doulauppdrag	under	året	än	avtalet	krävde,	
nämligen	255	uppdrag.	Inom	informationsuppdraget	om	sexuell	och	reproduktiv	hälsa	och	
rättigheter	(SRHR)	genomförde	vi	67	kurser	med	sammanlagt	350	deltagare.	Kurserna	hölls	på	
arabiska,	somaliska,	persiska/dari,	tigrinia	och	kurdiska.	Teman	var	förlossningsförberedelse,	
amning,	kvinnohälsa	och	sexualitet.	Barnmorskor	medverkade	ofta	i	kurserna.		
	
Arvsfondsprojektet	”Starka	mammor	–	en	nyckel	till	integration”	
Det	är	ett	treårigt	projekt	med	finansiering	av	Allmänna	Arvsfonden,	som	startade	1	aug	2019,	
och	som	kommer	att	avslutas	31	juli	2022.	Det	innehåller	samarbete	med	Socialtjänst	och	skola	i	
Lövgärdet,	för	att	öka	kontakten	och	engagemanget	hos	nyanlända	föräldrar	i	området.	Vi	har	
sett	att	rädslan	för	socialtjänsten	har	minskat	genom	projektet.	Det	innehåller	även	samarbete	
med	Angereds	Närsjukhus	omkring	hälsoinformation	till	föräldrar	i	nordöstra	Göteborg.	
Kulturtolkarna	når	ut	med	information	och	rekryterar	föräldrar	till	kurser	mm.	En	basutbildning	
för	kulturtolkar	samt	en	metodhandbok	utvecklas	inom	projektet.	Föreningens	kulturtolkar	har	
nu	gått	denna	basutbildning.		
	
Arvsfondsprojektet	”Mentormammor	i	Bergsjön”	startade	1	juli	2021	och	kommer	att	
fortsätta	under	hela	2022,	och	sammanlagt	under	tre	år.	I	projektet	får	utsatta	och	nyblivna	
mammor	stöd	av	Mentormammor,	som	även	är	kulturtolkar	och	som	talar	mammornas	
modersmål.	Ett	gott	samarbete	med	familjecentralen	i	Bergsjön	och	med	Svenska	Kyrkan	i	
Bergsjön	har	inletts.	En	projektledare	och	fem	mentormammor	med	språken	arabiska,	
somaliska,	persiska,	dari,	pashto	och	urdu	arbetar	i	projektet.		
	
	



IOP	med	Göteborgs	Kommun	
För	fjärde	året	fick	vår	förening,	tillsammans	med	andra	föreningar	i	Göteborg,	ett	avtal	med	
kommunen	om	att	erbjuda	undervisning	i	svenska	till	föräldralediga	mammor.	Flera	kurser	har	
hållits	digitalt	och	med	volontärer	som	bidrar	med	konversationsövningar,	med	fokus	på	att	
deltagarna	ska	våga	prata	svenska.	Det	har	varit	uppskattat.		
	
Tidiga	insatser	för	asylsökande	med	Länsstyrelsen	
Under	året	har	föreningen	drivit	ett	projekt	där	vi	ger	stöd	till	asylsökande	föräldrar	i	
Vänersborg,	(Restad	Gård)	och	Göteborg	med	omnejd.	Kulturtolkar	med	språken	dari,	persiska,	
tigrinia,	arabiska	och	somaliska	medverkar	i	projektet.	Det	har	även	fått	en	fortsättning	år	2022.	
	
Information	om	vaccination	mot	covid-19	
Genom	ett	uppdrag	från	Göteborgs	Kommun	och	Angereds	Närsjukhus	har	30	av	föreningens	
doulor	och	kulturtolkar	informerat	om	vaccination	på	sina	språk.	Vi	har	samarbetat	med	drop-	
in	vaccinationsmottagningar.		Insatsen	har	bidragit	en	högre	andel	vaccinerade	i	Göteborg		
nordost.		
	
Kryddan	
Under	pandemin	har	mötesplatsen	Kryddan	i	Lövgärdet	Centrum	varit	mestadels	stängd	för	
besökare.	Ett	undantag	var	att	Sommarklubben,	med	stödundervisning	för	lågstadiebarn,	
genomfördes	under	sex	veckor	på	sommaren.	Vi	hade	även	en	del	interna	kurser,	som	
kulturtolksutbildning	i	lokalen.	Nytt	för	år	2021	är	att	föreningen	tecknade	hyreskontrakt	för	
lokalen	med	Victoria	Park.	Tidigare	hade	föreningen	hyrt	av	Stadsmissionen,	som	nu	avslutat	sin	
verksamhet	i	lokalen.		
	
Kurser	
Som	nämndes	under	rubriken	Doula	och	Kulturtolk	har	föreningens	kurser	hållits	mestadels	
digitalt	under	året.	Kursen	”Förälder	i	nytt	land”	från	Göteborgs	Integrationscentrum	hölls	av	tio	
kulturtolkar	som	utbildats	som	kursledare.	Vi	höll	även	föräldraskapskursen	ABC	i	samarbete	
med	familjecentralen	i	Bergsjön.	Övriga	kurser	handlade	om	datakunskap,	förberedelse	inför	
arbetslivet	för	kvinnor,	stresshantering,	familjehälsa,	svenska	mm.	Genom	ett	samarbete	med	
kommunen	utbildades	fyra	kursledare	i	materialet	”Prata	med	föräldrar”	som	vänder	sig	till	
personer	i	offentliga	verksamheter,	som	möter	nyanlända	föräldrar.		
	
Priset	”Årets	brobyggare”	från	Dagens	Medicin	tilldelades	Tidigt	Föräldrastöd	i	samband	
med	Vårdarenan	i	mars	2021.		
	
Sommarboende.	I	slutet	av	augusti	hyrdes	ett	boende	vid	havet	för	fyra	dagar,	för	föreningens	
anställda	och	styrelsen.	Det	var	uppskattat.		
	
Media	Föreningen	har	ofta	omnämnts	i	media	under	året,	i	DN,	GP	samt	SVT	och	SR.	Arbetet	för	
vaccinationer	har	uppmärksammats	samt	arbetet	för	att	minska	rädslan	för	socialtjänsten.		
	
Nyhetsbrev	från	föreningen	skickades	två	gånger	under	året.		
	
Styrelsen	
Styrelsen	bestod	av	Vibeke	Bing,	ordförande,	Bodil	Frey,	kassör,	Linda	Häggkvist,	Matilda	
Haggärde,	Pia	Gudmundsson,	Ubah	Abdisamad	och	Anna	Ottertun.	Yoshi	Frey	och	Mostafa	
Hosseinzadeh	var	suppleanter.		
	
Medlemmar	
Under	året	hade	föreningen	35	medlemmar.	
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